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PRODUKTINFORMATION  

 

Bienenwachs-Auflage 

Wirkung: 
 lösend 

 reinigend 
 

Die Bienenwachsauflage eignet sich hervorragend bei: 

 akuter und chronischer Bronchitis 

 spastische Bronchitis 

 Keuchhusten 

 krampfartige Hustenanfälle und Reizhusten (wirkt hustenreizstillend und schleimlösend) 

 Abszessen 

 Insektenstichen 

 Hautausschlägen, rissiger Haut, entzündlichen Veränderungen 

 Pickeln und unreiner Haut (zusätzlich Honig-Kur) 

 Fingernagelbett-Eiterungen 

 Verbrennungen, Sonnenbrand 
 

Anwendung: 

 Als Wärmequelle zum Schmelzen dient der Backofen (Backblech mit Backpapier verwenden). 

 Die Wachsplatte auf das Wickeltuch legen und bei ca. 40 Grad Celsius solange schmelzen lassen, bis 
das Wachs zähflüssig ist und damit der Honig in das Gewebe gesaugt wird. 

 Anschließend bis zur Körpertemperatur erkalten lassen und dem Kind auflegen. 

 Die Auflage wird direkt (mit der Wachsseite) auf die Haut aufgelegt. Darüber können Sie zum besseren 
Halt den Brustwickel verwenden oder ein eng anliegendes T-Shirt o. ä. anziehen. 

 Die Auflage kann beliebig auf die Brust bzw. auf den rückwärtigen Brustkorb aufgelegt werden und auch 
über Nacht verbleiben. 

 Eine verbesserte Wirkung erreichen Sie, wenn Sie darüber noch eine Wärmflasche, ein 
Kirschkernkissen o. ä. legen. 

 Bei kleinen Patienten wird die Auflage einfach auf die Größe des Brustkorbes gefaltet. 

 Mehrfach anwendbar. Ab der zweiten Verwendung nur noch das Tuch erwärmen, da das Wachs bereits 
mit dem Stoffgewebe verbunden ist.9 


